
MENU                                        
 
 

Entrées 
 
Œuf poché en Piperade 
   Fondue de poivrons, tomates et oignons 
Tartine de tomates 
  Pain grillé, tomates concassées, huile vierge ananas, poivrons rouges et jaunes 
Rillettes de poisson (selon arrivage) 
  Poisson, fromage frais, ciboulette, toast 
Tomates Mozzarella 
 
                  
               Salades 
 
Grande Caesar au poulet pané      
  Salade verte, filet de poulet pané, parmesan, croûtons, œuf, tomates  
Grande salade chèvre chaud 
 Salade verte, chèvre chaud, tomates, croûtons, fruits secs, miel  
Salade Italienne 
 Salade verte, pâtes, jambon cru, burrata, parmesan, sauce pesto 
  
 
               Plat du jour 
 
 Demander les suggestions ou voir l’ardoise 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
7,40 € 
 
6,50 € 
 
7,40 € 
 
6,90 € 
 
 
 
 
14,90 € 
 
14,90 € 
 
15,90 € 
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Viandes 
 

 Burger « Le 31 » 
    Pain, steak haché de bœuf, cheddar, bacon, oignons confits 
Chicken Burger 
   Pain, blanc de poulet, cheddar, bacon, oignons confits 
Tartare de bœuf  
    Frites ou légumes et salade verte 
Pièce du boucher grillée (selon marché) 240g 
    Gratin dauphinois ou légumes, salade verte 
Émincé de volaille sauce curry  
    Gratin dauphinois ou légumes, salade verte                    
 

Supplément garniture : 2,50 € 
  Supplément steak burger : 3,50 € 

 
 
              Poissons 
 
 Dos de cabillaud au court-bouillon 
      Écrasé de pomme de terre, sauce vierge 
Tartare de saumon  
     Spaghettis de courgettes, saumon frais, mangue 
 
       
             Pâtes 
 
Tagliatelles au saumon 
Farfalles au poulet et crème truffée 
Pennes à la provençale 
 
           
 
 
 
 

 
 
 
 
16,90 € 
 
15,90 € 
 
16,90 € 
 
19,90 € 
  
16,00 € 
 
 
 
 
 
 
 
 
19,40 € 
 
20,50 € 
 
 
 
 
 
16,90 € 
16,40 € 
15,40 € 
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           Les ardoises à partager 
 
L’ardoise de charcuterie ou de fromage ou mixte 
      Accompagnée d’une salade et pain grillé 
L’ardoise du 31 (pour 4 personnes) 

      Charcuterie et fromage accompagnés d’une salade et pain grillé              
 
 
 
            Desserts 
 
Tiramisu aux fruits de saison 
Mousse au chocolat 
Panna cotta 
Moelleux chocolat – Glace vanille 
Crème Brûlée  
Coupe Glacée (3 boules) chantilly, coulis au choix et mikado chocolat 
Salade de fruits (fait maison) 
Trou normand – (glace pomme, calvados)  
Colonel – (sorbet citron, vodka) 

 
 
Assiette de fromage 
Café/Thé gourmand   
  

 
 
 
 
13,70 € 
 
22,70 € 
 
 
 
 
 
 
6,20 € 
5,90 € 
5,40 € 
6,20 € 
6,40 € 
5,80 € 
5,40 € 
8,40 € 
8,40 € 
 
 
6,50 € 
7,60 € 

 


